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Lietuvos

Nuo 2007 09 12 iki 2008 06 30

Angly kalbos mokytoja

Angly kalbos mokymas 11-12 klasése.
Siauliy PRC, Basanavi¢iaus g. 52, Siauliai.

Nuo 2008 04 01 — 2010 06 30

Jaunesnioji programy koordinatoré

Studenty konsultavimas apie jsidarbinimo uzsienyje galimybes pagal Work& Travel USA, UK, Greece,
Italy, ir kt. programas, pagalba studentams tvarkant dokumentus, mokes€iy grazinimas i$ Airijos, D.
Britanijos, Norvegijos, Jungtiniy Amerikos Valstijy.

Pasaulio Lietuviy Centras (biuras Siauliuose), Vilniaus g. 88, Siauliai.

Nuo 2009 02 01 — 2011 03

Vyresnioji specialisté

Siauliy universiteto studenty byly formavimas, archyvavimas, informacijos fakultetams teikimas,
dokumenty rengimas, pazymy apie studijas iSraSymas, studenty konsultavimas studijy klausimais.
Siauliy universitetas, Vilniaus g. 88, Siauliai.

Nuo 2010 01 04 — 2011 07 04

Latvijos ir Lietuvos bendradarbiavimo per sieng 2007-2013 m. programos projekto UBUS
»Balty vienybé po Saule”, LLII-078 vadové

Projekto paraiSkos rengimas, partnerio ir progreso ataskaity Vadovaujanciajai Institucijai raSymas,
projekto veikly organizavimas, darbo su Latvijos partneriais koordinavimas, konsultavimas, projekto
tinklalapio www.ubus-latlit.eu tvarkymas, projekto vieSinimas, informacijos ruoSimas lietuviy ir angly
kalbomis.

Nuo 2008 04 01 —2013 09

Tarptautiniy studijy vyresnioji specialisté

Studijy dokumenty vertimas j angly kalbg (paZzymos apie studijas, akademinés pazymos, diplomy, ir jy
priedy vertimas, ir kt. studijy dokumenty vertimas.). Atvykstangiujy ir i§vykstanciyjy Siauliy universiteto
studenty dokumentacijos tvarkymas, informacijos teikimas, konsultavimas studijy klausimais.

Siauliy universitetas, Vilniaus g. 88, Siauliai.

2013 06 — 2020 08 25

Socialiniy programy koordinatoré, vertéja; nuo 2017 m. spalio 1 d. projekty vadové

|staigos koordinuojamy projekty administravimas, veikly organizavimas, tikslinés grupés rinkimas,
produkty kdrimas, adaptavimas Lietuvos kontekstui, mokymuy organizavimas, vedimas;

V| Zmogiskujy istekliy stebésenos ir plétros biuras, Ezero g. 8-124, Siauliai
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http://www.ubus-latlit.eu/

ISsilavinimas

Asmeniniai gebéjimai ir
kompetencijos
Gimtoji kalba(-0s)

Kita kalba(-0s)
[sivertinimas

*

Europos lygmuo
Angly

Rusy

Darbo kompiuteriu gebéjimai ir
kompetencijos

Organizaciniai gebéjimai ir
kompetencijos

Socialiniai gebéjimai ir
kompetencijos

Vairuotojo pazyméjimas

Projektineé veikla:

2015 02 - dabar

Socialiniy programy koordinatoré, vertéja;

Projekto “AUTO - Autistic Adults Training for New Opportunities” (LIFELONG LEARNING
PROGRAMME GRUNDTVIG Multilateral project, No. LLP-1-2013-1-IT-GRUNDTVIG-GMP), vadove,
tyréja, atsakinga uz gerosios patirties perkélima | Lietuva,

V§| EDUKACINIAI PROJEKTAI, Ezero g. 8-1, Siauliai

Nuo 2020 08 25

Direktoré

V§| EDUKACINIAI PROJEKTAI darbo, veiklos organizavimas, rdpinimasis finansiniu tvarumu, plétros,
augimo strategijos kirimas ir jgyvendinimas.

V&| EDUKACINIAI PROJEKTAI, P. Viginskio g. 34, Siauliai

Nuo 2004 iki 2008

Angly filologijos bakalauras

Siauliy universitetas, Vilniaus g. 88, LT-76285 Siauliai
Nuo 2002 iki 2004

Vidurinis iSsilavinimas

Kelmeés J. Grai¢itino gimnazija

Lietuviy
Supratimas Kalbéjimas Rasymas
Klausymas Skaitymas Bendravimas ZodZiu Informacijos
pateikimas zodziu

c2 lgudes c2 lgudes c2 lgudes c2 lgudes 1 lgudes
vartotojas vartotojas vartotojas vartotojas vartotojas
PaZenges PaZenges PaZenges PaZenges PaZenges

B1 . B1 . B1 . B1 . B1 :
vartotojas vartotojas vartotojas vartotojas vartotojas

* Bendrieji Europos kalby metmenys

Moku gerai naudotis Microsoft Office programomis (Word, PowerPoint, Excel, kt.), internetu. Kasdien
naudoju Google Drive, Freedcamp, MailJet, Canva platformas.

Sugebéjimas organizuoti ir koordinuoti grupés Zmoniy darbg.

Geri bendravimo jgidziai, jgyti dirbant komandoje. Komunikabilumas, gebéjimas prisitaikyti
besikeicianciose situacijose.

B kategorija

1. Latvijos ir Lietuvos bendradarbiavimo per sieng 2007-2013 m. programos projekto UBUS ,Balty vienybé po Saule®, LLII-078 vadové

2010-2011 m.

2. Leonardo da Vinci programos naujoviy perkélimo projekto ,,Kompetencijy, kurios padéty tobulinti {kalinimo jstaigose esanciy arba iSéjusiy

motery, verslo ir socialines kompetencijas, mokymy vadovams perkélimas” (COMPETENT TO DO, LDV-TOI-2013-1-SI1-LEO05-05355)

veikly koordinavimas.

3. LLP Grundtvig daugia$alio projekto “AUTO — Autistic Adults Training for New Opportunities” (LLP-1-2013-1-IT-GRUNDTVIG-GMP)
vadove, tyréja (01 02 2015 — 30 10 2015)

4. Erasmus+ programos KA2 projekto “DSH Positive Choices* (2014-2-UK01-KA205-012013) administratoré, koordinatoré (01 10 2015 -

dabar)

5. “Harnessing the Arts for Wellbeing in mental Health and Social Care (Art4Alz)” (KA2 2015-1-1T02-KA204-015349) administratoré, veikly
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koordinatoré (01 09 2015 — dabar)

6. Erasmus+ KA3 projekto “M.E.D.E.U.Y.M — |galinimas per Europos jaunimo modelio sukdrimg” veikly koordinavimas Lietuvoje (2016 m.
balandis - spalis);

7. Erasmus+ KA2 projekto ,AppYourSchool veikly koordinavimas Lietuvoje (2016-1-1T02-KA201-024439) (01 10 2016 — 2019 08 31);

8. Parengtas ir koordinuojamas NORDPLUS Adult programos projektas “Nordic-Baltic Collaboration in Creating Innovative Training
Programme for Adult Educators To Work with Perpetrators, Women and Children who Suffered from Domestic Violence” (NPAD-
2016/10025) (01 06 2016 — dabar);

9. Koordinuojamas projektas “Inovatyvis Zemos kvalifikacijos asmenu, grizusiy i$ jkalinimo jstaigy, jtraukimo | darbo rinkg metodai*
(INforEX) (2016-1-LT01-KA204-023242) (01 10 2016 — dabar);

10. Parengtas ir koordinuojamas NORDPLUS Adult programo projektas EMOTION - Tools for Effective Management of Emotions for the
Baltic-Nordic Consortium of Adult Trainers (NPAD-2017/10076) (01 06 2017 — dabar).

11. Koordinuojamas Erasmus+ programos projektas "Svajojame, planuojame, jgyvendiname ir vertiname Erasmus+ projektus” (DRAGON
DREAMING) 2017-2-PL01-KA205-039157 (2017 09 — 2019 09).

12. Parengtas ir koordinuojamas NORDPLUS ADULT programos projektas ,ENABLE — Verslininkysté socialiiai pazeidziamoms grupéms"
(2018 — 2020);

13. Koordinuojamas Erasmus+ programos projektas "Meno panaudojimas skatinti kdirybiSkuma ir inovatyvuma Svietime" (2019 11 01 -
dabar);

14. Koordinuojamas Erasmus+ programos projektas ,Verso knyga - kokybiSkesniam suaugusiyjy Svietimui" (Nr. 2019-1-ISO1-KA204-
051131) (2019 12 01 — dabar);

15. Koordinuojamos projekto ,Seimos konsteliacijos programa” veiklos Lietuvoje (Nr. POWR.04.03.00-00-0067/18) nuo 2019 m. 07 mén. —
dabar);

16. Koordinuojamas projekto ,LOWE uZsienyje — suaugusiujy Svietimas ir mokymosi bendruomenés" veiklos Lietuvoje (2018 — 2020);

17. Parengtas ir koordinuojamas ERASMUS+ bendrojo ugdymo strateginiy partnerysciy KA2 projektas ,STEAMulate your school” (Nr. 2019-
1-LT01-KA201-060511) (2019 09 01 — 2022 04 30);

18. Parengtas ir koordinuojamas ERASMUS+ bendrojo ugdymo strateginiy partneryséiy KA2 projektas ,Cooperation to Combat Cyber-
bullying and Hate Speech in (Pre-) Primary Schools” ( Nr. 2020-1-LT01-KA201-077905) (nuo 2020 09 01 — 2022 12 31);

19. Koordinuojamos projekto ,Play Your Role: Zaidybinimas pries neapykantos kalba* (Nr. 849629) veiklos Lietuvoje (2019 07 01 — dabar);

20. Koordinuojamas ERASMUS+ programos projektas ,Co-education in Green" (Nr. 2020-1-LT01-KA204-077953);

Kvalifikacijos tobulinimas:

Tema Organizacija Metai Valandos
Projekto SET4 Work mokymai tema ,Vadovy mokymai ir V8| Socialiniy inovacijy 2013 16
tikslinés grupés jtraukimas | mokymasi bei darbg" centras
Mokymai tema ,SavanoriSka mentorystés ikalinimo jstaigose” V3| Zmogiskujy istekliy 2013 8
stebésenos ir plétros biuras
Mokymai ,|vairové tarp masy’* Nacionalinis lygybés ir 201311 07 4
jvairovés forumas, Lygiy
galimybiy kontrolieriaus
tarnyba
Mokymai ,Engiamujy teatro metodai NVO darbuotojy veikloje* V3| ,Meny ir mokymo namai* 2014 01 23-24 16
Mokymai ,Verslo ir plétros plany rengimas* V3| , Taikomosios politikos 2014 02 25 8
institutas*
Mokymai ,Sékmingas Europos Sajungos finansuojamy projekty NSF CYBERALL-ACCESS 2014 03 17-21 30
planavimas ir jgyvendinimas* (Graikija)
Mokymai ,Inovatyvios ir efektyvios priemonés darbo rinkai: V§| Socialiniy inovacijy 2014 03 28 8
iSbandykite patys!” centras
Mokymai ,Bendravimo su nejgaliais jaunais asmenimis V§| EDUKACINIAI 2014 06 18-19 24
psichologiniai aspektai ir konflikty prevencija*“ PROJEKTAI
Mokymai ,Koucingo metodas” V3| Socialiniy inovacijy, 201504 01-05 65
centras 11
Mokymai ,Open Studio / Music Movement Museum” Museo Marino Marini 2016 03 23 6
ES projekty rengimas: pratybos Konsultantas.eu 20161118 8
Soc. darbo pagrindai individualios priezidros personalo V3| Zmogiskujy istekliy 2016 09 40
darbuotojams stebésenos ir plétros biuras
Savizudybé: iSgirskime, padékime, iSgelbékime Radviliskio raj. sav Svietimo ir 2018 04 06 6
sporto paslaugy centro
Suaugusiyjy ir jaunimo
neformaliojo ugdymo skyrius.
,Facebook rinkodara ir reklama pradedantiesiems Siauliuose” Nenesiosi.lt 20191028 8
Patraukli projekto istorija ir nuotrauka telefonu — misija Svietimo mainy fondas 201910 30
jmanoma*“
NVO stiprinimas, plétojant jy institucinius gebéjimus ir paslaugy Lietuvos Zmoniy su negalia 2020 06 29 3
teikimg, sgjunga
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KAIP KIAURAI PERMATYTI ZMONES? Laisvos asmenybés mokykla 2020 05 04 4
,Epale" kiirybiné diena su profesoriumi K. Saboliumi SMPF 2020 11 05 4
,Kaip jvaldyti grafinio fiksavimo meng?* SMPF 2020 11 04 3
Konfliktas. Sprendimo pagrindai. PrieZastys, strategija ir taktika ,MUsy sauluzé* 2020 09 26 6
Siekio ID. NVO akademija Geri norai 2020 09 10-12 16
Dalyvavimas konferencijose:
Tema Organizacija Metai Veikla
VAIKU NAUDOJIMASIS INTERNETU: MOKSLINIAI Vilniaus universitetas 2020 09 25 Dalyvé
REZULTATAI IR PRAKTINES |ZVALGOS
Socialinis emocinis ugdymas Lietuvoje: gerové mokykloje Lietuvos socialinio emocinio 201005 28 Dalyvé
poky¢iy metu ugdymo asociacija
,Nauji formalaus ir neformalaus ugdymo metodai: nuo mokyklos V3| Zmogiskujy istekliy 2019 05 31 Prane$éja
iki darbo rinkos* stebésenos ir plétros biuras,
V3| Socialiniy inovacijy,
centras, V8| EDUKACINIAI
PROJEKTAI
LInovatyviis zemos kvalifikacijos asmeny jtraukimo  darbo V3| Zmogiskujy istekliy 2018 09 21 Vertéja
rinkg metodai* stebésenos ir plétros biuras
Tarptautiné projekto ,DSH Positive Choices* konferencija V3| Zmogiskujy istekliy 2017 03 15 Vertéja
stebésenos ir plétros biuras
AS — savanoris. Mitai ir tikrové Siauliy m. sav. Svietimo 2016 09 08 Dalyvé
centras
,Meno muziejai ir Alzheimeris: meno prieinamumo zmonéms, Museo Marino Marini 2016 03 22 Prane$éja
sergantiems Alzheimeriu ir ju globéjams, Seimos nariams,
didinimas*
“NEET - nedirbancio, nesimokancio ir mokymuose V§| Socialiniy inovacijy, 20151119 Vertéja
nedalyvaujancio jaunimo jtraukties | darbo rinkg aspektai” centras
Tarptautiné projekto “AUTO — Autistic Adults Training for New Anffas Onlus 201510 09 Praneséja
Opportunities” conference (LLP-1-2013-1-IT-GRUNDTVIG-
GMP) konferencija
Tarptautiné baigiamoji projekto SET4Work (2012-1-GB2- V§| Socialiniy inovacijy, 2014 Vertéja
LEO05-07968) vieSinimo konferencija centras
Tarptautiné konferencija ,Sveiki, savanoriai* V3| Socialiniy inovacijy, 2013 Vertéja
centras
Tarptautiné konferencija ,Place and Train — pagalba V§| Socialiniy inovacijy, 2013 Vertéja
specialistams, dirbantiems su psichikos problemy, turinciais centras
asmenimis: darbo metody tobulinimas” 51706-LLP-1-2011-UK-
GRUNDTVIG-GMP
Tarptautiné studenty mokslo ir meno darby konferencija Liepojos universitetas 2011 Prane$éja
Moksliné-praktiné konferencija ,Studijy kokybés stiprinimas Siauliy universitetas 2011 Dalyvé
aukstajame moksle*
Vesti mokymai pazeidZziamoms visuomenés grupéms:
Tema Valandos
Ly€iy lygios galimybés 72
Verslumas ir lyderysté profesinés ir darbinés savirealizacijos 96
procese
Parengtos ir vedamos socialiniy darbuotojy kvalifikacijos tobulinimo programos:
Tema Valandos
,1imeSlips* ir kiti inovatyvds socialinio darbo su senyvo 16 akad. val.
amziaus, dementiSkais asmenimis metodai*
,Pagalbos sau bidai jveikiant emocinj stresg socialiniame darbe* 8 akad. val.
,Nauji karybiniai metodai organizuojant klienty uZimtumg 10 akad. val.
socialiniame darbe*
“Dragon Dreaming” metodo taikymas formuoti socialiniy 10 akad. val.
darbuotojy komanda ir tobulinti teikiamy paslaugy kokybe*
,Seksualinis smurtas prie§ moteris: atpaZinimas ir pagalba 10 akad.val
socialiniame darbe*
“Bendravimo i§0kiai su asmenimis, turiniais intelekto ir 16 akad.val.
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psichikos negalia; kaip iSvengti konflikty”

“Emocinio atsparumo lavinimas socialiame darbe” 10 akad.val.

Vedamos socialiniy darbuotojy kvalifikacijos tobulinimo programos:

Tema Valandos
Senyvo amziaus asmeny bendravimo ir neigiamy emociniy, 10 akad.val.
bdseny valdymo ypatumai
Kad problema paauglystéje netapty tragedija-socialinio darbo 10 akad.val.
metodai darbe su paaugliais ir Seimomis
Smurto prevencija, intervencija ir postvencija socialiniame darbe 10 akad.val.

Mokymai, vesti tarptautiniy projekty réemuose, asmenims, dirbantiems su suaugusiaisiais:

1. Emocijy valdymo jrankiai:

+ Emocijos, jy slopinimas ir valdymas;

* Pykcio valdymas ir raminimo badai;

+ Neigiamos emocijos ir pagalbos sau badai.

LInovatyvis zemos kvalifikacijos asmeny, grjzusiy i$ jkalinimo staigy, jtraukimo j darbo rinka metodai*;
,Kompleksinés pagalbos teikimo mokymy programa suaugusiujy Svietéjams, kurie dirba / ketina dirbti su smurtautojais ir jy aukomis*;
,5gmoningas saves Zalojimas jaunimo tarpe — jrankiai ir metodai problemai spresti;

Verslumo ir socialiniy kompetencijy mokymai moterims, atliekan¢ioms bausme PanevéZzio pataisos namuose;
,Naujos mokymosi galimybés autistams*;

,Verslininkysté socialiai pazeidziamoms grupéms®;

,verslumas ir lyderysté;

N R WD

Parengti ir vedami uzsiémimai vaikams, tobulinantys skaitmenines ir kitas 21 a. kompetencijas:

1. MIESTO DIZAINERIAI (6 val.)
2. 1IS8IFRUOTOS EMOCIJOS (6 val.)

3. MISIJA (NE)|[MANOMA? (6 val.)

4. DRAUGISKAS APLINKAI MIESTAS (6 val.)

5. BENDRADARBIAVIMAS TARP KARTU (6 val.)
6. SKAICIUOJAME EMOCIJAS (6 val.)

7. SPALVOTO MAISTO MENAS (6 val.)

8. MENULIO VEIDAI (6 val.)

9. SNAIGIY MOKSLAS (6 val.)
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